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LYCEE GENERAL
ET TECHNOLOGIQUE

MENU DE LA SEMAINE 49 DU 04 DECEMBRE AU 08 DECEMBRE 2023

LUNDI 4 DECEMBRE  jAllers.]| MARDI 5 DECEMBRE  |Auers]| MERCREDI 6 DECEMBRE {Aters| JEUDI7 DECEMBRE |Aters] VENDREDI 8 DECEMBRE Allerg,
o CAFEICACAOITHE CAFEICACAOITHE CAFEICACAOITHE CAFEICACAOITHE CAFE/CACAOITHE
L LIQUIDE LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7
= JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS
w PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1
u CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1
- SOLIDE BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITUREIMIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7
= FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT
(1N ]
oo
SALADE DE . SALADE DE POMMES DE TERRE ET
TABOULE 1 1-10-2 | SALADE DE PATES/POULET/MAIS | 1-3-10 1-4-10
RIZ/CREVETTES/MAIS SECULET/MIS HARENGS ROSETTE
TOMATES 10 CONCOMBRES 10 CHOU ROUGE 10 CELERI 9-3-10 CEUFS DURS 310
ENTREE
SALADE DE HARICOTS VERTS | 10 MACEDOINE 9310 AVOCAT 10-3 ASPERGES 10 CHOU CHINOIS 10
CCEURS DE PALMIER 10 CAROTTES RAPEES 10 RADIS PAMPLEMOUSSE SALADE DE BLE AUX LEGUMES | 1-10
v
Wi BOULETTES DE BGEUF STEACK HACHE RATI DE PORC SAUTE D'AGNEAU 7
= PLAT SAUCE TOMATE
> ou CORDON BLEU 17 ou ou
i PROTIDIQUE ou 7 47
i SAUTE DE DINDE TRIPES GOULASH FILET DE COLIN
o CARNITURE RiZ 1 | POMMES DE TERRE VAPEUR | 7 BLE ANDALOU 1 PENNE 13 SEMOULE 1
FONDUE DE POIREAUX 7 JUILENNE DE LEGUMES HARICOTS VERTS 7 RATATOUILLE LEGUMES TAJINE
LATAGE YAOURT AROMATISE 7 FROMAGE 7 CREME BROLEE 73 FROMAGE 7 | PANNACOTTAAUXFRUITSROUGES | 7
DESSERT COMPOTE DANETTE 17 FRUITS BROWNIE 137 FRUITS
ENTREE | CHAMPIGNONS A LA GRECQUE RILLETTE DE POISSON 47 PATE DE CAMPAGNE SALADE MEXICAINE AP
R IR
PROTINGUE ROTI DE VEAU EMINCE DE POULET 7 LASAGNES AU SAUMON  [1347]  ESCALOPE MILANAISE B ¢ ‘O",lf =
4 T Gr—
Wi | TURE BOULGOUR oy RISOTTO 1.7 SALADE VERTE GNOCCH!S - _ &Q.IEB =5
a CAROTTES BROCOLIS COURGETTES B> o el LT
LAITAGE CAMEMBERT 7 FROMAGE BLANC 7 CHEVRE 7 YAOURT NATURE 7 T AN T
DESSERT LIEGEOIS VANILLE 17 SALADE DE FRUITS MOUSSE AU CHOCOLAT 17 TARTE AUX POMMES 17
WENU SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS AFIN DE LIMITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
ALLERGENES : 1= Céréales contenant du gluten ; 2= Crustacés ; 3= (Eufs ; 4= Poissons ; 5= Arachides ; 6 = Sofa ; 7= Lait ; 8= Fruits 4 coques ; 9= Céleri ; 10 = Moutarde ; 11 = Graines de sésame ; 12 = Sulfite ; 13= Lupin ; 14 = Molusques A
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