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LYCEE GENERAL
ET TECHNOLOGIQUE

MENU DE LA SEMAINE 37 du 9 AU 13 SEPTEMBRE 2024

MENU SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS AFIN DE LIMITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

LUNDI 9 SEPTEMBRE Alierg.| MARDI 10 SEPTEMBRE |Atterg.| MERCRED! 11 SEPTEMBRE |Allerg.] JEUDI 12 SEPTEMBRE [Allerg.| VENDREDI 13 SEPTEMBRE |Allerg.
[ CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE
% LIQUIDE LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7
= JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS
'i,’ PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1
g CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 VIENNOISERIE 1-7
— SOLIDE BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 CEREALES 1
- FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT BEURRE/CONFITURE/MIEL 7
e FRUIT
CROISILLON DUBARRY 1-7 SALADE STRASBOURGEOISE 13 CELERI REMOULADE 9-3-10 CAROTTES RAPEES 10 CONCOMBRE 10
SALADE DE POMMES DE ~ P
ENTREE QUICHE 1-3-7 TERRE/POIVRONS/TOMATES /CEUES 1-3-10 SALADE DE RIZ/THON/TOMATES 1-4-10 SALADE DE PATES/SURIM' 1-3-4-10) PATE DE CAMPAGNE
SALADE VERTE/CEUFS DURS/NOIX [3-1-10 CHOU CHINOIS/ANANAS 10 | SALADE DE RiZ/CEUFS DURS/MACEDOINE |1-3-10| SALADE DE PATES/JAMBON | 1-3-10 TOMATES 10
5 / BETTERAVES 10 HARICOTS VERTS A L'AIL 10 ASPERGES 10 SALADE DE GESIERS 10
= SAUTE DE POULET A L'ESTRAGON 7 POISSON MEUNIERE 41-3- STEAK HACHE ESCALOPE DE DINDE 7 JAMBON BRAISE 7
o | PLAT 7
i | protibiouE ou ) ou ou ou ou
o ROTI DE PORC 7 SAUTE DE BGEUF AUX PRUNEAUX 7 3-7 137 SAUCISSE DE TOULOUSE
o GARNITURE POMMES DE TERRE VAPEUR 7 COQUILLETTES 7 CEREALES GOURMANDES 1 RIZ CREOLE SEMOULE AUX LEGUMES 1
LEGUMES AU WOK HARICOTS BEURRE 7 PIPERADE CHOU FLEUR GRATINE LEGUMES COUSCOUS
LAITAGE BRIE/EMMENTAL 7 CANTAL AOP* 7 PETITS SUISSES 7 YAOURT NATURE BIO* PANNA COTTA 7
DESSERT ET FRUITS BIO* ET ENTREMET VANILLE 7 RAISIN ET FRUIT CHOU A LA CREME MAISON | 1-3-7
ENTREE TABOULE JAMBON BLANC/BEURRE 7 SALADE COLESLAW 3-10 MELON
PR(;’TL'QITQUE OMELETTE PROVENCALE 3 ESCALOPE DE VEAU 7 PORC A LA MOUTARDE 7 FILET DE COLIN 4-7
E BOULGOUR RIZ POMMES DE TERRE BOULANGERES PUREE DE POIS CASSES 1-7 ¢
=z GARNITURE 1 1-7 1
bt RATATOUILLE BROCOLIS TOMATES PROVENCALES COURGETTES 7
LAITAGE PYRENNEES 7 YAOQURT AROMATISE 7 COMTE 7 FROMAGE BLANC 7
DESSERT RIZ AU LAIT CHOCOLATE 1-7 BANANE TARTE AUX POMMES 1-3 POIRE AU CHOCOLAT

ALLERGENES : 1= Céréales contenant du gluten ; 2= Crustacés ; 3= (Eufs ; 4= Poissons ; 5= Arachides ; 6 = Soja ; 7= Lait ; 8= Fruits 4 coques ; 9= Céleri ; 10 = Moutarde ; 11 = Graines de sésame ; 12= Sulfites ; 13 = Lupin ; 14 = Mollusques

ig jent de la

La vinaigrett

tarde (10) et les entrées avec de la mayonnaise contiennent de la moutarde et de I'ceuf (10-3)

* Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne & destination des écoles
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