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LYCEE GENERAL
ET TECHNOLOGIQUE

MENU DE LA SEMAINE 51 DU 16 AU 20 DECEMBRE 2024

LUNDI 16 decembre Allerg. MARDI 17 decembre Allerg.| MERCREDI 18 decembre  Allerg, JEUDI 19 decembre Allergl  VENDRED! 20 decembre  |[Allerg
o CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE —~ CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE
2 | uoume LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7
o JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS
b PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1
=] CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 VIENNOISERIES 1
E SOLIDE BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 CEREALES 7
BEURRE/CONFITURE/MIEL
w
. FRUITS FRUITS FRUITS FRUITS FRUITS
SALADE DE BOULGOUR AU HARENG SALADE DE PATES POULET / OLIVES | 7 TABOULE NATURE F a4 SALADE DE RIZ AU THON
SALADE DE BOULGOUR A LA . ' SALADE DE RIZ / HARICOTS VERTS /
MIMOLETTE 3 SALADE DE PATES / MOZzZA TABOULE AU CHORIZO 4 7 CEUFS DURS
EHIREE CELERI MAYO CAROTTES RAPEES FENOUIL - 9 CHOU ROUGE / RAISINS SECS
o BETTERAVES / FETA SALADE MEXICAINE PATE EN CROOTE MACEDOINE
w POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
=) — =
w CARBONARA DE DINDE ET DE BOULETTES DE BCEUF SAUCE AU REPAS DE NOEL 12
w PLAT LARDONS a POIVRE 4 |SAUTE DE DINDE AU LAIT DE COCO | 712
& | proTIDIQUE TARTIFLETTE
OU CARBONARA DE SAUMON OU FILET DE COLIN EN CROOTE 7 a
SPAGHETTIS CEREALES GOURMANDES RIZ
GARNITURE 1
BROCOLIS RATATOUILLE 1 HARICOTS VERTS 1 1 SALADE VERTE 1
LAITAGE YAOURT LOCAL 7 GOUDA OU MIMOLETTE 7 YAOURT NATURE 7 7 FROMAGE 7
DESSERT POMME BIO® 7 YAOURT LIEGEOIS 7 FRUITS FRAIS 7 MOUSSE AU CHOCOLAT
ENTREE SAUCISSON A L'AIL / CORNICHONS ENDIVES 3-10 Sl i SALADE DE LENTILLES / LARDONS
PLAT COUSCOUS BOULETTES DE POULET / . Cw
| promoue PARMENTIER DE BCEUF MERGUEZ 1-4 | ROTI DE DINDE AUX HERBES
[TT] E "
- PUREE DE POMMES TERRE . SEMOULE . REPAS DE NOEL MACARONIS .
a PIPERADE LEGUMES B BRUNOISE DE LEGUMES
LAITAGE YAOURT NATURE | 7 FROMAGE AOP * 7 % 7 FROMAGE
DESSERT CHOUX CREME PATISSIERE 7 SALADE DE FRUITS 7 |7 BANANE

MENU SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS AFIN DE LIMITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
ALLERGENES : 1= Céréales contenant du gluten ; 2= Crustacés ; 3= Eufs ; 4= Poissons ; 5 = Arachides ; 6 = Sofa ; 7= Lait ; 8= Fruits 4 coques ; 9= Céleri ; 10= Moutarde ; 11 = Graines de sésame ; 12= Sulfite ; 13= Lupin ; 14= Molusques

La vinaigrette contient de ia moutarde (10) et les entrées avec de la mayonnaise contiennent de la moutarde et de I'ceuf {10-3)
- e Le SecrétairgGénéral Le Provjsgur,
?ﬁ . o | *Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne & destination des écoles W
e,
- o
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