Dautet

LYCEE GENERAL
ET TECHNOLOGIQUE

MENU DE LA SEMAINE 38 DU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2024

LUNDI 16 SEPTEMBRE i Allers. MARDI 17 SEPTEMBRE Allerg.| MERCREDI 18 SEPTEMBRE | Allerg. JEUDI 19 SEPTEMBRE Allerg. | VENDRED! 20 SEPTEMBRE | Allerg.
5 CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE
= LIQUIDE LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7
a JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS
a PAIN/PAIN SPECIAL PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1
o CEREALES CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 VIENNOISERIES 17
= SOLIDE BEURRE/CONFITURE/MIEL BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 CEREALES 1
E FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT BEURRE/CONFITURE/MIEL 7
0. FRUIT
LADE D
CEUFS DURS 3 SALADE DE BLE/ POIVRONS 1 SALADE DE RIZ CREOLE 3-21 SA TERIfE??I-II\,(I)MNES DE 3-4 | SALADE DE PATES AU POULET
SALADE DE POMMES DE
ENTREE RADIS SALADE DE BLE/ JAMBON 1 SALADE DE RIZ2/ FROMAGE 1-7 TERREALARDONS SALADE DE PATES AU PESTO
CAROTTES TOMATES CHOU ROUGE CONCOMBRES CELERI MAYONNAISE AU CURRY | 3-9-10
(1 HARICOTS BLANCS/LARDONS SALADE DE SOJA/MAIS 6 MACEDOINE BETTERAVES COURGETTES/BILLES DE MOZZARELLA 7
L AR DE BE
= SAUTE DE PORC AUX OIGNONS CHIPOLATAS CUISSE DE POULET CARBONARA DE DINDE e uF
PLAT ou ou ou ou ou
a FROISIEE WATERZOOT DE POISSON CHORIZO GRILLE CARBONARA DE SAUMON GRATIN DE POMMES DE
= ATERZO 4-2 4 | TERRE/OIGNONS/MOZZARELLA s
g AR DUO DE HARICOTS BEURRES EPINARDS FENOUIL BRAISE DUO DE CAROTTES AUBERGINES GRILLEES
TURE
BLE 1 RIZ 1 POMMES DE TERRE A L'AIL PENNE 1 | DUODE : S PATATES DOUCESS
POMMES DE TERRE _
LAITAGE
YAOURT BIO* 7 CHEVRE/TOMME AOP* 7 FROMAGE BLANC 7 YAOURT A LA GRECQUE 7 FROMAGE 7
DESSERT ET GAUFRE AU CHOCOLAT ET FLAN PATISSIER 7 DANETTE CARAMEL ET FRUITS BIO* CREME RENVERSEE/CARAMEL 7
ENTREE BETTERAVES 3 PAMPLEMOUSSE PATE DE CAMPAGNE CAKE AUX LENTILLES Cﬂ%%\
o PR(;’TL,SLUE PANE FROMAGE 7 LASAGNES DE BGEUF SAUTE DE DINDE AU LAIT DE COCO POISSON SAUCE BEARNAISE 4 )
L POMMES DE TERRE SAUTEES GNOCCHIS RIZ 1
=> | GARNITURE POIVRONS GRILLES
E COURGETTES RATATOUILLE POIREAUX
LAITAGE SAINT NECTAIRE 7 YAOURT NATURE 7 EDAM 7 FAISSELLE 7
DESSERT PECHE MOELLEUX NATURE 7-3 MOUSSE AU CHOCOLAT 7 GLACE 7

ALLERGENES : 1= Céréales

MENU SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS AFIN DE LIMITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
contenant du gluten ; 2= Crustacés ; 3= (Eufs ; 4= Poissons ; 5= Arachides ; 6= Sofa ; 7= Lalt ; 8= Frufts & coques ; 9= Célerl ; 10= Moutarde ; 1= Graines de sésame ; 12= Sulfifes ; 13= Lupin ; 14= Mollusques

dela

fo {10) et les entrées avec de la may

e of de I'oouf (10-3}

* Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne & destination des écoles

L'Adjoint Gestionnaire,

. DOUSSET

A LEGRAS




