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LYCEE GENERAL
ET TECHNOLOGIQUE

MENU DE LA SEMAINE 46 DU 11 AU 15 NOVEMBRE 2024

MENU SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS AFIN DE LIMITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

LUNDI 11 NOVEMBRE Allerg. MARDI 12 NOVEMBRE | Allere.| MERCREDI 13 NOVEMBRE iAllerg, JEUDI 14 NOVEMBRE  iatlergi VENDREDI 15 NOVEMBRE iAllerg
5 CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE
2 LIQUIDE 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7
B JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS
o 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1
o 1 CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 VIENNOISERIES 1
E SOLIDE 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 CEREALES 7
w BEURRE/CONFITURE/MIEL
o FRUITS FRUITS FRUITS =RUITS
SALADE DE PATES SALADE DE BOULGOUR /
AU ERBMAGE 7 | SALADE DE RIZ / ANANAS / JAMBON OLIVES / THON a TABOULE
SALADE DE PATES / SALADE DE BOULGOUR / SALADE MAIS / POIVRONS /
3 4 L, 7
ENTREE DES DE DINDE SALADE RIZ AU HARENG DES DE BLEU OLIVES
CAROTTES RAPEES ENDIVES CELERI 9 MORTADELLE
o POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
L
s
w FERIE FILET DE HOKI PAUPIETTE DE VOLAILLE SAUTEDE BEEUFAUX 12 SUTEDEPORC
ul PLAT , CHAMPIGNONS SAUCE MIEL ROMARIN
£ | PROTIDIQUE 4 ou 4 SAUCE CREME D'AIL 7-12 ou ou
7 4
BLANC DE DINDE A LA BASQUAISE DOS DE SAUMON
GARNITURE X FONDUE DE POIREAUX CHOUX CHINOIS HARICOTS VERTS FLAGEOLETS
RIZ 1 BOULGOUR 1 PATES COUDES POMMES DE TERRE 1
LAITAGE 7 ST NECTAIRE AOP* YAOQURT NATURE 7 CAMEMBERT 7 PETIT SUISSE 7
DESSERT 7 ET CLAFOUTIS 7 FLAN PATISSIER 7 ET FRUITS BIO* COMPOTE
ENTREE CEUF MIMOSA 3-10 PAVE AU POIVRE BETTERAVES \
PRopTlfngQUE TOMATES FARCIES 14 EMINCE DE POULET AUX C@
o i CRANBERRIES
wl POMMES DE TERRES RISSOLEES LASAGNES EPINARDS SAUMON RIZ
E GARNITURE 1 1 1
= CAROTTES POELEE ITALIA
LAITAGE 7 FROMAGE 7 FROMAGE BLANC 7 FROMAGE 7
DESSERT 7 DANETTE 7 SALADE DE FRUITS YAOURT AUX FRUITS 7

ALLERGENES : 1= Céréales contenant du gluten ; 2= Crustacés ; 3= (Eufs ; 4= Poissons ; 5= Arachides ; 6= Sofa ; 7= Lalt ; 8= Fruits & coques ; 9= Céleri ; 10= Moutarde ; 11 = Graines de sésame ; 12= Sulfite ; 13= Lupin ; 14= Molusques
La vinaigrette contient de 1a moutarde (10) et les entrées avec de la mayonnaise contiennent de la moutarde et de I'ceuf (10-3)

S

* Fruits, Iégumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles

Le seur,
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