LYCEE GENERAL
ET TECHNOLOGIQUE

MENU DE LA SEMAINE 16 DU 14 AVRIL AU 18 AVRIL

ALLERGENES : 1= Céréales

du gluten ; 2= Ci

La vinaigrette contient de la moutarde (10) et les entrées avec de la mayonnaise contiennent de la moutarde et de I'euf (10-3)

o | *Fruits, légumes, produits laitiers subventionnés par I'aide de I'Union Européenne a destination des écoles

és ; 3= (Eufs ; 4= Polssons ; 5= Arachides ; 6 = Sofa ; 7= Lait ; 8= Frults  coques ; 9= Céleri ; 10= Moutarde ; 11 = Graines de sésame ; 12= Sulfite ; 13= Lupin ; 14= Molusques

Le Secrétaire Général,

E. DOUSSET

Le Provjée r,

MENU CREOLE
LUNDI 14 AVRIL Allerg. MARDI 15 AVRIL Allerg. MERCREDI 16 AVRIL Allerg. JEUDI 17 AVRIL iAllerg VENDREDI 18 AVRIL Allerg,
[4 CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAOQ/THE CAFE/CACAO/THE
% LIQUIDE LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7
a JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS
o PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1
o CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 VIENNOISERIES 1
= SOLIDE BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 CEREALES 7
[
BEURRE/CONFITURE/MIEL
(18]
e FRUITS FRUITS FRUITS FRUITS T
TABOULE MENTHE SALADE DE QUINOA AU THON SALADE DE RIZ AU POULET SALADE POMMES DE TERRE / HARENG SALADE PATES / MOZZARELLA
: E TERR
TABOULE CHORIZO HARICOTS BLANCS PERSILLES SALADE DE RIZ CREOLE . ::::“o"f:#E e/ SALADE PATES / SURIMI

ENTREE TOMATES MACEDOINE BETTERAVES ASPERGES HARICOTS VERTS
» CHOU CHINOIS CELERI CAROTTES CHOU BLANC ENDIVES
'-é-' SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE
=1
LLi CARBONADE DE BCEUF OU .
- PLAT DOS DE COLIN SAUCE TOMATE OU TORTELLINI AU BCEUF OU ESCALOPE DE POULET AUX EPICES OU
w RUMBI . p;
) | PROTIDIQUE FIEEFDE SEUICRUMBEE GALETTE VEGETALE MAISON ROT! DE PORC SAUCE MOUTARDE TORTELLINI RICOTA EPINARDS POISSON MEUNIERE

CITRON THYM
SNTE PATES RIZ POMMES DE TERRE CEREALES GOURMANDES
CAROTTES BIO EPINARDS HARICOTS VERTS BRUNOISE DE LEGUMES POELEE MEDITERRANEENNE

LAITAGE YAOURT BIO* GOUDA YAOURT COMTE AOP* YAOURT

DESSERT ET KIWI BIO* MUFFIN GATEAU DE SEMOULE COMPOTE CLOCHE DE PAQUES

ENTREE AVOCAT ASPERGES TOMATE MOZARELLA SALADE DE MACHE/ FETA/ OLIVE

PLAT SAUTE DE CREVETTES C@\

. PROTIDIQUE SAUCISSE DE TOULOUSE STEACK DE BCEUF EMINCE DE VOLAILLE AUX FRUIT SECS A DE e GIGURRY as
i POMMES DE TERRE PATES GNOCHIS RIZ
= | GARNITURE
=) CHOU FLEUR PIPERADE POELEE WOK COURGES

LAITAGE FROMAGE VIEUX PANE YAOURT MIMOLETTE YAOURT

DESSERT TARTE AUX POMMES BANANE MONT BLANC CHOCOLAT SPECULOS ANANAS CARAMELISE

MENU SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS AFIN DE LIMITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE




