\ G MENU DE LA SEMAINE 45 DU 7 AU 11 NOVEMBRE 2022
W/
A St~ LUNDI 07 NOVEMBRE  iAlers.] MARDI 08 NOVEMBRE :Allerg.f MERCREDI 09 NOVEMBRE :Alers.] JEUDI 10 NOVEMBRE Allerg.] VENDREDI 11 NOVEMBRE | Allerg.
] CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAOITHE CAFE/CACAO/THE CAFE/CACAO/THE
=< | uauoe LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7
i JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS
wl PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1 PAIN/PAIN SPECIAL 1
Q CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1 CEREALES 1
E SOLIDE BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITUREMIEL | 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL | 7
L FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT
10 10 10 10
SALADE DE POMMES DE TERRE / HARENG | 4-10 SALADE DE RIZ AU THON 1-4-3-10 SALADE DE PATES AU PESTO/ POULET 1 SALADE DE LENTILLES AUX LARDONS 1-10
ENTREE (EUFS DURS 310 POIREAUX VINAIGRETTE 10 MACEDOINE 3-10 ASPERGES 10
CHAMPIGNONS A LA GRECQUE MAIS /POIVRONS 1410 9-3-10 BETTERAVES 10
10 10 10 10
5 BLAT CASSOLETTE DE LA MER 2.4.7 | SAUTE DE DINDE COCO CURRY | 7.1.6 ) 2.4-7 CARBONADE FLAMANDE 7-3 ?e N
S | proTIGUE ou ou SAUCISSE FUMEE ou
g CUISSE DE POULET GRILLEE OMELETTE
] RIZ 1 PATES 1-7 POIS CASSES 1-7 POMME DE TERRE FRITES
GARNITURE -
BRUNOISE 7 RATATOUILLE EPINARDS 7 HARICOTS VERTS 7
LATAGE YAOURT 7 PLATEAU DE FROMAGES YAOURT 7 PLATEAU DE FROMAGES 7
FROMAGE BLANC 7 COMPOTE 7 SALADE DE FRUITS COMPOTE
DESSERT MILLE-FEUILLE 1-3-7 CREME BRULEE COULIS CARAMEL 37
TARTE CHOCO 1-3-8 | CHOUX A LA CREME VANILLE CHOCO |1-3-8-7 TARTE AUX POMMES 1-3
ENTREE | HARICOTS BLANCS / CORNICHON 17 ey
omemnt | SAUTE DE VEAU AUXOLIVES | 10 | POISSON A LAPROVENGALE | 4 | ROTIDE DINDE SAUCE CHAMPIGNON | 7 Y, AR
0 CARNITURE BLE 7 | POMMES DE TERRE EN GRATIN | 1-7 RIZ 1 W B.QVL =
% COURGETTES 1 BLETTES A LA TOMATE TOMATES A LA PROVENGALE appel ;"; ,
LAITAGE PLATEAU DE FROMAGES 7 YAOURT 7 PLATEAU DE FROMAGES 7 et - 0 LT
DESSERT MOUSSE CHOCOLAT 1-8-7 TARTE AU CITRON 1-3.7 ;
MENU SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS AFIN DE LIMITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

ALLERGENES : 1= Céréales contenant du gluten ; 2 = Crustacés ; 3= (Eufs ; 4= Poissons ; 5 = Arachides ; 6 = Soja ; 7 = Lait ; 8 = Fruits a coques ; 9 = Céleri ; 10 = Moutarde ; 11 = Graines de sésame ; 12 = Sulfite ; 13 = Lupin ; 14 = Molusques
/ ; Cuidités / Légumes verts / Fruits cuits ; Féculents/Légumes secs ; /

LEGENDE DES COULEURS :

/

; Viandes / Volailles / Poissons / CEufs ; Fromages/Laitages ; Desserts sucrés /Pétisseries .

L'Adjoint Gestionnaire,

E. DOUSSET

Le Proviseur,

A. LEGRAS




