
MENU DE LA SEMAINE 36 DU 4 SEPTEMBRE AU 8 SEPTEMBRE  2023

LUNDI 4 SEPTEMBRE Allerg. MARDI 5 SEPTEMBRE Allerg. MERCREDI 6 SEPTEMBRE Allerg. JEUDI 7 SEPTEMBRE Allerg. VENDREDI 8 SEPTEMBRE Allerg.

CAFÉ/CACAO/THÉ CAFÉ/CACAO/THÉ CAFÉ/CACAO/THÉ CAFÉ/CACAO/THÉ CAFÉ/CACAO/THÉ

LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7 LAIT 7

JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS JUS DE FRUITS

PAIN/PAIN SPÉCIAL 1 PAIN/PAIN SPÉCIAL 1 PAIN/PAIN SPÉCIAL 1 PAIN/PAIN SPÉCIAL 1 PAIN/PAIN SPÉCIAL 1

CÉRÉALES 1 CÉRÉALES 1 CÉRÉALES 1 CÉRÉALES 1 VIENNOISERIE 1 7

BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 BEURRE/CONFITURE/MIEL 7 CÉRÉALES 1

FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT BEURRE/CONFITURE/MIEL 7

FRUIT

MELON AVOCAT 3-10 TABOULÉ 1 MELON SAUCISSON SEC

CONCOMBRE AU YAOURT 7 TOMATES PERSILLÉES 10 SALADE DE PÂTES /MAÏS/CHORIZO 1-3-10 PASTÈQUE PÂTÉ DE CAMPAGNE

CAROTTES RÂPÉES 10 ASPERGES 10 SALADE PIÉMONTAISE 1-3-10 CHOU ROUGE 10 PAMPLEMOUSSE

RADIS/BEURRE 7 PAMPLEMOUSSE CŒURS DE PALMIER 10

BETTERAVES 10

7 1-7 7 6-1 7

1-7 4-1

GRATIN DAUPHINOIS 1-7 COQUILLETTES 7 RIZ CRÉOLE 1 FRITES SEMOULE 1

COURGETTES À LA CRÈME 7 CAROTTES VICHY RATATOUILLE HARICOTS VERTS 7 LÉGUMES DE COUSCOUS

BRIE 7 YAOURT NATURE 7 CAMEMBERT 7 RIZ AU LAIT 1-7 CRÈME MONT BLANC 7-8

CHÈVRE BÛCHE 7 COMTÉ 7 VANILLE OU CHOCOLAT

CRÈME DANETTE 1-7-8 RAISINS TARTELETTE MAISON AUX ABRICOTS 1-3-7 PRUNEAUX AU SIROP FRUITS

ENTREE CÉLERI RÉMOULADE 3-9-10 ŒUFS MIMOSA 3-10 CAROTTES RÂPÉES AU CITRON 10 CONCOMBRE 10

PLAT 

PROTIDIQUE
FILET DE COLIN 4-7-1 PIZZA ROYALE 1-7  POULET GRILLÉ STEAK HACHÉ

BOULGOUR 1 SALADE VERTE CÉRÉALES ÉPICÉES 1 SPAGHETTI 7

BRUNOISE DE LÉGUMES HARICOTS BEURRE 7 PIPERADE AUBERGINES

LAITAGE CANTAL 7 CRÈME BRÛLÉE 3-7 EMMENTAL 7 FROMAGE BLANC 7

DESSERT SALADE DE FRUITS BANANE POIRE AU CHOCOLAT 8-7 FLAN PÂTISSIER MAISON 1-3-7-8

ALLERGENES : 1 = Céréales contenant du gluten ; 2 = Crustacés ; 3 = Œufs ; 4 = Poissons ; 5 = Arachides ; 6 = Soja ; 7 = Lait ; 8 = Fruits à coques ; 9 = Céleri ; 10 = Moutarde ; 11 = Graines de sésame ; 12 = Sulfite ; 13 = Lupin ; 14 = Molusques

L'Adjoint Gestionnaire, Le Proviseur,

E. DOUSSET A. LEGRAS
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BŒUF AUX POIS CHICHES
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GARNITURE

ENTREE

PLAT 

PROTIDIQUE

LAITAGE

DESSERT

MENU SUSCEPTIBLE DE MODIFICATIONS AFIN DE LIMITER LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
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NUGGETS VÉGÉTAUX

ou

POISSON MEUNIÈRE

RÔTI DE PORC SAUCE MADRAS

GARNITURE

CROUSTI FROMAGER                                 

OU                                       

SAUCISSE DE TOULOUSE

BLANQUETTE DE VEAU               

OU                                         

MERGUEZ


